RISCOPRIRE LE ANTICHE VIE DI CRINALE
SOPRAVISSUTE ALLINCALZARE DEL TEMPO
DELLERA MODERNA

Percorso storico verso le cave di ardesia a cielo aperto e
in galleria; transito obbligato un tempo utilizzate dai
cavatori verse il posto di lavare; da qui infatti accedeva-
no direttamente passando dalla Polveriera dopo essersi
riforniti dell'esplosive. Sitratta di un breve percorso che
unito alla Rapallina si presta per un interessante tour
immerso nel verde, a cavallo trail litorale e lentroterra
con vista su gran parte dell Val Fontanabuena.

CARATTERISTICHE DEL PERCORSO

Lunghezza complessiva Km: 1.7
Sterrato/mulattiera, non impegnative (trekking)
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Segnavia: Indicazioni sul posto

Territorio segnato dal tempe, dalla testimonianza delle
rovine medicevali, faudo del Fieschi (Sec. XIV), che
dominavano le Valli del Recco e Fontanabuona, sono
purtroppao rimaste poche tracce di alcuni insediamenti a
difesa del territorio.
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DESCRIZIONE DEL PERCORSO

Trail accessibile dalla Polveriera sequire le indicazioni per h.

Casa del Cinese /Castello Viecchio, al bivio ci teniamo a ¥y
destra, un agevele sentiero nel bosco di castagni quasi -
planeggiante ci porta piuavanti ad inerplcarc verso ||
crinale, muretti a secco e antichi terrazzamenti fanno da
cornice al percorso. Arrivati alla congiunzione con laVia



